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Мастер-класс

На берегу Безлюдовского озера 
в сосновом лесу, прошел осен-
ний однодневный семинар — 
мастер-класс, мастеров Батра-

кова  И.  В. и Повелицы  А.  А.  (3-й  дан, 
ШРД — Школа реальных действий).

Мастер Батраков  И.  В. провел мас
тер-класс по метанию ножей и (сю-
рикенов), продемонстрировал работу  
с самурайским мечем (катана), технику 
работы с использованием сай  «три-
зубцы», а также основы техники само-
защиты от нападения с ножом и  огне
стрельным оружием. Представляли 
школу Кэмпо-Будокан 2-х кратный чем-
пион Европы, обладатель кубка Европы 
ПО Кэмпо-каратэ и Кобудо — Кузнецов 
Сергей (2-й дан черного пояса) и один 
из лучших учеников школы Баландюк 
Юрий (4-й кю).

Мастер Повелица  А.  А. сделал упор 
на методику отработки ударов нога-
ми, продемонстрировал технику боле-
вых приемов, особенно захватывающе 
смотрелась техника боя с прямым ме-
чем «ЦЗЯНЬ» и боевым веером. Секре-
ты «ТАЙ-ЦЗИ», раскрываемые масте-
ром, не оставили никого равнодушными. 
Из учеников мастера Повелицы  А.  А. 
присутствовала Дарья Олейник, которая  
за довольно короткий срок занятий (2 го
да) убедительно одержала победу на 
Чемпионате Европы по Кэмпо-каратэ  
и Кобудо и стала чемпионкой в разделе 
самозащита. Следует отметить особо, 
что Дарья, как разносторонне развитый 
человек, не только преуспела в постиже-
нии боевого искусства, но и грамотно, 
со знанием многих технических и такти-
ческих нюансов ведения боя, провела 
несколько фотосессий, посвященных 
различным аспектам демонстрации 
сложных технических элементов боевых 
техник. Ученик мастера Повелицы А. А. —  
Вербовой Евгений (1-й кю) помимо уве-
ренного владения рукопашным боем, 
продемонстрировал мастерское владе-
ние техникой «УКЭМИ» — способами 
самостраховки и падений.

Помощь в проведении семинара 
оказали Денис Олейник и Александр 
Олейник, а также  … верная соба-
ка «Джайка» (в переводе — Победи-
тельница). Хочется выразить благодар-
ность Георгию Михайловичу Богданову, 
директору школы 1—3-й ступени № 90, 
замечательному человеку, который не 
на словах, а на деле заботится о вос-
питании детей, юношей и девушек, 
взявших на себя также многие вопро-
сы организации проведения семинара 
и … хорошего крепкого чая…

Совместный семинар  
по боевым искусствам
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