
ФОТОГА ЛЕРЕЯ
ЛУЧШИЙ  
ТРЕНЕР — 2009

1.
Р у с л а н 

Б е л о к у р с к и й : 
Мастер Спорта Между-

народного класса, тренер 
высшей категории, кандидат эконо-

мических наук. Принес Украине два наи-
высших спортивных результата в WKF, — «золото» 

чемпионата Европы и «серебро» чемпионата Мира.

2. Андрей Зима: Заслуженный Мастер спорта Украины, тре-
нер-преподаватель высшей категории, старший тренер по ку-
митэ Федерации Фунакоши Шотокан Каратэ Украины, воспитал  
2 Мастеров Спорта Украины, 1 Мастера спорта международно-
го класса и более 60 КМС, стаж тренерской работы 11 лет.

3. Марта Максимюк: Благодаря ей в 2009 г. смогла осу-
ществится программа «у шу в селе». Несмотря на собственные 
тренировки, работу и подготовку кандидатской диссертации, 
Марта все же нашла время и силы не только поддержать работу 
открывшегося в смт. Лужаны клуба, но и популяризировать у шу 
среди его жителей и воспитать учеников, двое из которых за-
няли 1 и 2 места на 2 этапе кубка Украины по У шу.

4.
А н ат о л и й 

Лозовой: 5 Дан 
IKA Госоку Рю, Шихан-

дай, Шеф-Инструктор IKA Го-
соку Рю Будо — Украина.

Работает в ДЮСШ «Авангард» ФСО 
«Украина» в городе Сумы, тренер высшей ка-

тегории. Преподаватель специальности «Каратэ»  
в Институте физкультуры Сумского государственного пе-

дагогического университета им. А. С. Макаренко и в Сумском 
государственном университете.

Тренер сборной Украины (WUKF) по кумитэ и ката Other 
styles на Чемпионате Мира среди взрослых и ветеранов (Одес-
са, Украина) и Чемпионате Европы среди детей, кадетов  
и юниоров (Констанца, Румыния). Лучший тренер 2009 года по 
рейтингу IKA Госоку Рю Будо — Украина.

5. Леонид Тимохин: Президент Украинской Федерации 
Шоринзирю Кенкокан каратэдо, Косики каратэдо, почетный 
президент Донецкой областной Федерации Шоринзи-рю Кен-
кокан каратэдо, Косики каратэ. тренер высшей категории, су-
дья международной категории, обладатель Дана Шоринзирю 
Кенкокан каратэдо, Дана Косики каратэдо, неоднократный по-
бедитель и призер чемпионатов Донецкой области, Украины  
и крупных международных турниров.

6. Василий Шинкарев: Первый вице президент Украинской 
Федерации Шоринзирю Кенкокан каратэдо, Косики каратэдо, 
президент Донецкой областной Федерации Шоринзи-рю Кен-
кокан каратэдо, Косики каратэ. тренер высшей категории, судья 
международной категории, мастер спорта по каратэ, облада-
тель Дана Косики каратэ, чемпион Донецкой области, Украины, 
Европы, победитель и призер международных турниров.
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2.
Влади-

мир Назин: Мас-
тер спорта междуна-

родного класса. Чемпион 
Европы и Чемпион Мира в личном 

спарринге среди мужчин в весе 71 кг.  
Первый в Украине Чемпион Мира по таэквон-

до И.Т.Ф. среди мужчин. Тренеры — Юрий Радужан, 
Владимир Дубцов.

3. Андрей Старков: Мастер Спорта, обладатель 2 дана, 
победитель и призер международных турниров 2009 года  
в Германии, Чехии и Турции, участник Кубка Мира в Азербайд-
жане. Тренер — Павел Пшеничников.

4. Александр Дожук: Чемпион 36 Чемпионата Европы 
по каратэ (WKF) в Париже (Франция), первый чемпион офи-
циальных чемпионатов в самой престижной версии WKF 
среди украинцев. Тренер — Руслан Белокурский.

5. Кирилл Кирсанов: Мастер спорта международного 
класса. В 2009 г. победитель Чемпионата ЦР ФСТ «Україна» 
WAMMCO (1 место в кумитэ командном и 3 место в личном 
18+, WKF, и 1 место в кумитэ Sougo budo, 18+, 70 кг); чем-
пион Украины в FSKA (кумитэ личное, командное, абсолют); 
чемпион ХІ Чемпионата Мира, г. Сан Сити, ЮАР (1 место  
в кумитэ, 2 место в ката личном и командном). Тренер — Анд-
рей Зима.

6. Роман Ильченко: 1 разряд по рукопашному бою, панк-
ратиону и джиу-джицу. В 2009 г. стал Чемпионом Европы по 
панкратиону среди молодежи в разделе агон. Тренер — Ва-
силий Демьянцев.

7. Дмитрий Перникоза: Кандидат в мастера спорта Укра-
ины, 1 дан по панкратиону. В 2009 г. стал Чемпионом Европы 

по 
панкра-

тиону среди 
молодежи в разде-

ле полидамас и сереб-
ряным призером молодежного 

Чемпионата Мира по панкратиону  
в разделе агон. Тренер — Василий Де-

мьянцев.

8. Тарас Пархомук: Выпускник Луцкого научно-реа-
билитационного центра 2009 г., студент 1-го курса Луцко-
го педагогичного колледжа, отделение «Физическое вос-
питание». В 2009 г. аттестован на 1-й Дан тхэквондо-ВТФ.  
3-е место среди молодежи на ХІ Международном турни-
ре «Дети Украины». Выполнил норматив Кандидата в Мастера 
спорта. Тренер — Ярослав Мицюк.

9. Серж Бабаджанян: Победитель Открытого Чемпиона-
та и Первенства Украины Одесской области по Джиу-Джит-
су (1-е место версия «Рандори»). Тренер — Валерий Драненко.

10. Иван Грумеза: Победитель Открытого Чемпионата  
и Первенства Одесской области по Джиу-Джитсу (версия 
«Граунд Греплинг» — борьба в партере), победитель Откры-
того Чемпионата и Первенства Одесской области по Джиу-
Джитсу (версия «Рандори», 2-е место) и Открытого Чем-
пионата Украины по Джиу-Джитсу (версия «Иригуми-дзю»,  
1-е место) в г. Ужгороде. Тренер — Валерий Драненко.

11. Г. Прокопенко: Победитель Открытого Чемпионата 
Украины и Первенства Одесской области по Джиу-Джитсу  
в версии «Рандори» (6—8 лет) в г. Ужгороде. Тренер — Вале-
рий Драненко.

12. Нарэк Арутюнян: Призер Чемпионата Украины в ири-
гуми-дзю (2-е место), победитель Чемпионата Одесской 
области в версии «Рандори», бронзовый призер чемпионата 
ФСО «Динамо» г. Одессы по дзюдо и серебряный призер 
Кубка Украины по ушу Сань-шоу. Тренер — Юрий Спиваченко.

13. Владислав Биденко: Победитель Чемпината Украины 
в г. Ужгороде и серебряный призер Кубка Украины по ушу 
Сань-шоу. Тренер — Юрий Спиваченко.

14. Александр Скляров: 1 место в Чемпионате по пер-
венству в Одесской области в версии «граунд гремплинг»  
и 1 место в финале кубка Украины по ушу Сань-шоу. Тре-
нер — Юрий Спиваченко.
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1. 
Юрий Дра-

гонер: 1 дан Бу-
шинкан дзю-дзюцу —  
Мастер спорта. В 2009 г. 
занял 2-е место в тур-
нире мастеров по Дзю-
Дзюцу. В этом году на-
чал свою тренерскую 
карьеру. Тренер — Олег 
Ляшок.
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15. Диана Украинец: Прозанимавшись менее 2 лет, смог-
ла овладеть программой 3-го уровня сложности (гоцзя гуй-
дин), завоевать 2 место на 2 этапе Кубка Украины по у шу. 
Она представляет организацию на всевозможных областных, 
всеукраинских и международных мероприятиях. Смогла стать 
лидером женской сборной области по у шу и рекламным 
лицом федерации. Тренер — Марта Максимюк.

16. Ангелина Стурова: Победительница Чемпионатов 
и Кубков Донецкой области, Украины, чемпионка Первенства 
Европы 2009 г. (г. Берлин, Германия). Тренер — Леонид Тимохин.

17. Евгений Миронов: Многократный чемпион Чемпио-
натов и Кубков Донецкой области, Украины, победитель Кубка 
мира (Окинава, Япония), серебряный призер Первенства 
Европы (г. Берлин, Германия). Тренер — Леонид Тимохин.

18. Игорь Угнич: Мастер Спорта Международного Клас-
са, 2 Дан IKA Госоку Рю, член сборной команды Украины. 
Аспирант Сумского государственного педагогического уни-
верситета им. А. С. Макаренко. Тренер — Анатолий Лозовой.

Лучший спортсмен месяца в Сумской области (июнь 
2009 года). Лучший спортсмен 2009 года по рейтингу IKA Го-
соку Рю Будо — Украина. Лучшие результаты 2009 года:

3-й Чемпионат Мира по каратэ среди взрослых 
и ветеранов (WUKF), 19—21.06.2009, Одесса, Украина:  
1 место — ката Other styles; 1 место — кумитэ командное сан-
бон микст, 2 место — кумитэ санбон — 65 кг, 3 место — ката 
командные Other styles.

1-й Чемпионат Европы по каратэ среди детей, 
кадетов и юниоров (WUKF). 3—6.09.2009, Конс-
танца, Румыния: 2 место — кумитэ сан-
бон — 65 кг.

6 - й  Ч е м п и о н ат  Ук р а и н ы 
по каратэ (FSKA), 24—
26.04.2009, г. Черкас-
сы :  1  место —  
к у м и т э  — 
65 кг.

Чемпионат Украины по каратэ-до WUKF, 27—
29.03.2009, г. Одесса: 1 место — кумитэ — 60 кг.

Финал 9-го кубка Украины по каратэ-до WUKF, 18—
21.12.2009, г. Одесса: 1 место — кумитэ — 60 кг, куми-
тэ — 65 кг.

Чемпионат Украины по каратэ-до WKF (УЛК), 21—
22.03.2009, г. Харьков: 2 место — кумитэ — 60 кг.

19. Мария Бондаренко: Мастер Спорта Международного 
Класса, 1 Дан IKA Госоку Рю, член сборной команды Украи-
ны. Лучшая спортсменка 2009 года по рейтингу IKA Госоку 
Рю Будо — Украина. Тренеры — Валентин Угнич, Анатолий 
Лозовой. 

Лучшие результаты 2009 года:
3-й Чемпионат Мира по каратэ среди взрослых 

и ветеранов (WUKF), 19—21.06.2009, Одесса, Украина: 
1 место — кумитэ командное санбон микст, 3 место — ката 
командные Other styles.

Чемпионат Украины по каратэ-до WUKF, 27—
29.03.2009, г. Одесса: 1 место — кумитэ —  
60 кг.

Финал 9-го кубка Украины по ка-
ратэ-до WUKF, 18—21.12.2009, 
г. Одесса: 1 место — куми-
тэ — 60 кг, 2 место —  
кумитэ команд-
ное.
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Роман Дарийчук

Игорь гиндич
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ФОТОГАЛЕРЕЯ

ОТКРЫТИЕ  

ГОДА

1. Роман Дарийчук
2. Игорь Гиндич
Прозанимавшись всего около 6 меся-

цев, смогли овладеть программой 1 уров-
ня сложности (чу цзи), стать лидерами 
детской сборной области по у шу и при-
мерами для всех учеников областной фе-
дерации у шу «Цзин У».  Тренеры — Марта 
Максимюк и Виктор Мигалчан.


