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У истоков Международной феде-
рации таэквондо (ИТФ) стоял 
корейский генерал Чой Хон Хи 

(IХ дан). Впоследствии федерация раз-
делилась на две. Таким образом по-
явилась Всемирная федерация (ВТФ).

ИТФ и ВТФ отличаются друг от дру-
га тулями (формальные упражнения), 
правилами соревнований, амуницией 
спортсменов.

В таэквондо ИТФ разрешены удары 
руками и ногами по корпусу и в голо-
ву. Броски, удары коленями и локтями, 
удары по спине и по ногам запрещены.

В Украине таэквондо ИТФ появилось 
в конце 80-х годов. Президентом Укра-
инской федерации является Виктор 
Николаевич Патернак (VI дан, г. Киев), 
ответственный секретарь — Виктория 
Васильевна Гончарук (V дан, г. Киев).

В Днепропетровский регион таэк-
вондо ИТФ пришло в декабре 1989 г. 
Основоположником и единственным 
представителем являлся Михаил Ге-
оргиевич Мизин (черный пояс, II дан). 
В 1996 г. Михаилу Георгиевичу посту-
пило предложение переехать в Мо-
скву, тренировать охранные структуры, 
где он живет и по сей день, аттесто-
вавшись на V дан.

Вместо себя он оставил своего 
ученика Владислава Леонидовича 

ТАЭКВОНДО ИТФ 
ДНЕПРОПЕТРОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Таэквондо — корейское 
боевое искусство, 
название которого 
в переводе означает «путь 
ноги и кулака».

Макарова (черный пояс, I дан) и Вадима Мадехатовича 
Хафизова (черный пояс, I дан), которые продолжают раз-
вивать таэквондо ИТФ на территории Днепропетровской 
области.

В настоящее время Владислав Леонидович уже обла-
датель V дана и является президентом Днепропетровской 
федерации. В своем подчинении имеет 16 инструкторов, 
работающих в Днепропетровске, Марганце, Кривом Роге, 
Павлограде, Пятихатках, Днепродзержинске. Среди них: 
Семейников Игорь (черный пояс, III дан, главный тренер 
юниорской сборной), Мунтян Алексей (черный пояс, III 
дан, тренер взрослой сборной), Алехин Андрей (черный 
пояс, II дан, судья 1-й категории), Головин Юрий (черный 
пояс, III дан), Калашникова Анна (черный пояс, I дан, ма-
стер спорта), Безуменко Дмитрий (черный пояс, I дан), 
Ивденко Виталий (черный пояс, I дан) и др. Под их руко-
водством сборная Днепропетровской области система-
тически выезжает на чемпионаты и кубки Украины, где 
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успешно выступает, о чем свидетель-
ствует то, что такие спортсмены, как, 
Петренко Сергей (черный пояс, I дан, 
мастер спорта, чемпион Европы), Во-
лошин Иван (черный пояс, I дан), Обе-
ртас Виталий (черный пояс, I дан), яв-
ляются членами сборной Украины.

На последнем Кубке Украины, кото-
рый проходил 23-25 ноября 2007 г. в г. 
Херсоне, сборная команда Днепро-
петровской области заняла I команд-
ное мужское и I командное женское 
места. Также команда была первой 
в разбивании и в программе «само-
оборона». В личном зачете спор-
тсмены показали такие результаты: 
Волощук Наталья — I место (тренер 
Мунтян А. С.), Калашникова Анна — II 

место (тренер Мунтян А. С.), Крылова Анна — III место (тренер Мунтян А. С.), 
Набойченко Светлана — III место (тренер Семейников И. В.), Мискевич Юлия 
— II место (тренер Семейников И. В.), Нерода Виктория — II место (тренер 
Нерода Я.), Нерода Яна — I место (тренер Безуменко Д.), Новиков Стас — II 
место (тренер Семейников И.В.), Олейник Евгений — III место (тренер Мун-
тян А. С.), Филипский Александр — II место (тренер Семейников И. В.), Недря 
Владислав — III место (тренер Мунтян А. С.).

На территории города Днепропетровска функционируют 15 клубов ITF. 
Из наиболее сильных — «Фанат» (тренер Мунтян А. С.), «Сокол» (Семейни-
ков И. В.), «Kwonbop» (Головин Ю., Ивденко В.), «Дракон-до» (Безуменко Д.).

21-22 декабря 2007 г. прошла аттестация с семинаром, где Вла-
дислав Леонидович Макаров вручил спортсменам пояса.
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